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Frau Peggy Sarucco

hat vom 11.04.2016 bis 13.04.2016 an dem Seminar

Psychische Belastung am Arbeitsplatz als

Bestandteil der Gefdhrdungsbeurteilung

teilgenommen.

LEHRINHALT:

Definition und theorefische Einbindung der Begriffe psychische Belastung, Be-
anspruchung und Beanspruchungsfolgen; Systematisches Vorgehen bei der Er-
fassung, Beurfeilung und MaBnahmenableitung; Funktion und Aufgaben
eines Steuerungskreises; Verfahrensweisen zur Erfassung und Beurteilung: Be-
obachtungsinterviews, Mitarbeiterbefragung, moderierte Analyseworkshops;
MaBnahmen zur Gestaltung und Optimierung der Arbeitsbedingungen sowie
zur Férderung von Ressourcen
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